® .-@ TFA Sebranice 2022 &

' VII. ro¢nik soutéze v silovém hasi¢ském viceboji <

Datum: 23. 7. 2022
Misto konani: Sebranice u Boskovic (hasi¢ské vyletiste)
Casovy harmonogram: - Prezence: 8:30 — 9:30
- Seznament s trati: 9:30 — 9:50
- Zacatek soutéze: 10:00

Kategorie: A muzi do 35 let
B muzi nad 35 let
C Zeny

Startovné: 200,- K¢ (v cené poukaz na stravu a piti)

Ptihlasky: Letos je novy zpusob pfihlaovani na viechny zavody ligy, pfes formular v tomto
odkaze: ZDE

!'! Kapacita omezena na 65 zavodniku!!!

Ostatni:  Soutéz neni pojisténa a kazdy soutézici startuje na vlastni nebezpeci.
Soutéz je urCena pro zdravotné a fyzicky zplsobilé zavodniky.
Soutéz je pro starsi 18 let, mladsi ucastnici pouze s pisemnym souhlasem rodict.
Zdravotnik v misté soutéze zajistén.
Startovni potadi urcuje poradatel.
Soutéz se kona za kazdého pocasi.
NaSe soutcz je soucasti Moravskée ligy TFA, kterd potfada sbirku hracek a knizek
pro déti z Onkologie Détské nemocnice v Brné€ a Détského centra Chovanek.

Popis traté:
Kategorie A, B (muzi do 35let, nad 35let)

- Pfekonani bariéry 2 m. (po tiech netispésnych pokusech moznost vzit zebiik)
- Vystup na leSeni s vytazenim 20 kg zavazi

- Pfeneseni dvou 25 kg barelt na vzdalenost 40 m

- Smotani hadice ,,B”s naslednym ulozenim do pfipravené¢ho boxu

- 8x prekuleni pneumatiky (4x tam, 4x zpét)

- Prolezeni tunelem

- Hammer box - 40 tdert nahoru a 40 udert s palici dol

- Transport figuriny na vzdalenost 30 m

- Roztazeni 2 proudt hadic ,,B” na 40 m. s odlozenim proudnic

- Zebiik CTIF



http://pozarnisport.hasicovo.cz/

- Béh do cile

Kategorie C (Zeny)

- Pfekonani bariéry 2 m. (po tiech netispéSnych pokusech moznost vzit zebtik)
- Vystup na leSeni s vytazenim 10 kg zavazi

- Pfeneseni dvou 25 kg barelt na vzdalenost 20 m

- Smotani hadice ,,B”s naslednym ulozenim do pfipraveného boxu
- 4x prekuleni pneumatiky (2x tam, 2x zp¢t)

- Prolezeni tunelem

- Hammer box - 20 udert nahoru a 20 udert s palici doli

- Transport figuriny na vzdalenost 15 m

- RoztaZzeni 2 proudi hadic ,,B” na 40 m. s odlozenim proudnic

- Zebiik CTIF

- Béh do cile

Poradatel si vyhrazuje pravo na zménu a poradi disciplin!

Vybaveni soutéziciho:

A, B kategorie

- Triko s kratkym nebo dlouhym rukdvem

- Kompletni tfivrstvy zadsahovy oblek vcetné odnimatelnych vrstev

- Zéasahova pfilba pro hasice

- Zéasahové rukavice (technicky zasah, atd.)

- Hasic¢ské zasahova obuv

- Dychaci pfistroj pro vSechny zdvodniky jednotny (zajisti potadatel)

Kategorie C
- Triko s kratkym nebo dlouhym rukavem

- Kalhoty libovolné s dlouhymi nohavicemi

- Zéasahova pfilba pro hasice

- Ttivrstvy kabat véetné odnimatelnych vrstev

- Libovolné rukavice

- Sportovni obuv

- Dychaci pfistroj pro vSechny zavodniky jednotny (zajisti potadatel)
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