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ve spolupráci s
SDH Starý Lískovec – SPORT
pořádají
30.
ZIMNÍ HALOVÉ KVARTETO
člunková štafeta 4x60 m
sobota 28. 1. 2023
sportovní hala sokola 
Komenského 527, 281 63 Kostelec nad Černými lesy
přihlášky týmů: Pozarnisport.(hasicovo.cz)   pravidla: zhk.hasicovo.cz
ROZVRH ČASU
 8:00 – 8:45 prezence všichni žáci
8:00-8:30 rozcvičení nejmladší a mladší ž.
8:45 nástup zahájení, 9:00 start nejmladší a mladší ž. obě kola, vyhlášení
10:30 – 11:00 rozcvičení starší a nejstarší ž, start starší a nejstarší obě kola, vyhlášení
13:00 – 13:30 prezence dorost a juniorka rozcvičení, start obě kola, vyhlášení 
14:00 prezence přípravka, loňské výsledky Pozarnisporty (hasicovo.cz)
Kontakt: Žyla Radovan 602 131 713 email: radekzyla@seznam.cz
„Jeden pro tým – tým pro všechny“
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