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ve spolupráci s OORM Havlíčkův Brod, SDH Dolní Město
a SDH Starý Lískovec – SPORT
pořádají
Zimní halové Kvarteto – člunková štafeta 4 x 60 m
sobota 3. prosince 2022
sportovní hala ZŠ Golčův Jeníkov
Mírová ul 253 PSČ 582 82 
                                     přihlášky Pozarnisporty (hasicovo.cz)
pravidla O ZHK - Zimní halové kvarteto (hasicovo.cz)

7:45 – 8:30 prezence všichni žáci
7:45-8:30 rozcvičení nejmladší a mladší ž.
8:45 nástup zahájení
 9:00 start žáci nejmladší a mladší obě kola, vyhlášení
10:30 – 11:00 rozcvičení starší a nejstarší 
11:00 start žáci starší a nejstarší obě kola, vyhlášení
[bookmark: _Hlk120127464]12:00 – 12:45 prezence dorost a juniorka, rozcvičení 
13:00 start dorost a juniorka obě kola, vyhlášení
„Jeden pro tým – tým pro všechny“
Zimní halové Kvarteto
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