Organizacni zabezpeceni

jednotlivcll v béhu na 60 metru s prekazkami

(OZ se sklada ze dvou éasti — 1. &ast je OZ pro kvalifikaéni zavod na MCR a zavod, ktery spadé do serialu
CESKOBUDEJOVICKE 60KY, 2. &ast je OZ pro LISOVSKOU PRIPRAVKOVOU SEDESATKU)

1. CAST

LISOVSKA SEDESATKA

(mladsi zaci a starsi zaci

BOROVANY | LEDENICE | BUKOVSKO | LISov
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}J\SQISVH

S~
0®

|@| sdh_lisov_officical
Poradatel: SDH Lisov

v
Termin: 19. Cervence 2026 f‘ SDH LiSov
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Misto: Sportovni areal Lisov

Web: SDH LISOV



https://www.sdhlisov.cz/

Ucast:

Zavod je uréeny pro zavodniky — jednotlivce, éleny Sdruzeni hasi¢t Cech, Moravy a Slezska,

libovolny pocet zavodnik( z kazdého SDH. SoutéZni disciplinou je béh na 60 m pres prekazkami.
Zavodnici budou zarazeni podle roku narozeni do pfislusné kategorie. Kazdy zavodnik mlze byt
pfihlasen pouze do jedné kategorie, a to dle svého roku narozeni. Zavod je kvalifikaénim
zavodem pro zavodniky z Jihoéeského kraje, ktefi spliuji podminky postupu. Tim padem se
na zavod vztahuje OZ pro posupové soutéze v béhu na 60 m s prekazkami pro Jihoc¢esky
kraj.

Kategorie divky:

mladsi 7-8 let - rolniky 2018-2019

stardi 12-13 let - roéniky 2013-2014

mlad3i 9-11 let - rofniky 2015-2017 stardi 14-15 let - roniky 2011-2012

Kategorie chlapci

mladsi 7-8 let - rofniky 2018-2019 starsi 12-13 let - roéniky 2013-2014

mladsi 9-11 let - roéniky 2015-2017 starsi 14-15 let - roéniky 2011-2012

Prihlasovani do zavodu:

PfihlaSovani probiha pomoci portalu ,hasicovo.cz“ na odkazu ZDE

— PfihlaSovani je mozné od 28.06.2026 18:00 do 19.07.2026 18:00

Pro odhlaseni postupujte podle instrukci poralu

Seznam pfihlagenych zavodnikd je k nahlédnuti na portalu

Kazdy zavodnik musi byt fadnym &lenem SH CMS a musi mit zaplacené &lenské
prispévky na rok 2026. Soutéz je pojisténa

— STARTOVNE ¢&ini 100,- K& za osobu a je splatné pfi prezenci

Stab soutéze:

Velitel soutéze: Ing. Theodor Matous — Hlavni rozhodéi: Jaroslav VIasek
Vedouci technické Cety: Jakub Saféf ~ Rozhodd¢i discipliny: Ludmila Vlaskova
Casomira: SDH LiSov Zdravotni sluzba: SDH Lisov

Harmonogram soutéze:

e 8:00-8:30 prezence mladsi kategorii
e 8:30-8:45 zahajeni soutéZe — nastup
8:45-9:00 tréninky kategorie mladsich divek (mladsi divky 7-8 let i 9-11 let)

9:00-10:30 60 m s prekazkami — mladsi divky

10:00 - 10:30 prezence starsich kategorii

10:30 — 10:45 tréninky kategorie mladsich chlapcl (mladsi chlapci 7-8 let i 9-11 let)

10:45 -12:15 60 m s prekazkami — mladsi chlapci

12:15-12:30 tréninky kategorie starsich divek (starsi divky 12-13 let i 14-15 let) — sou¢asné bude
vyhldsena kategorie mladsich zaka

12:30 - 14:00 60 m s prekazkami — starsi divky

14:00 — 14:15 tréninky kategorie starSich chlapct (starsi chlapci 12-13 let i 14-15 let)

14:15 - 16:00 60 m s prekazkami — starsi chlapci

16:00 — 16:30 vyhodnoceni soutéze

Casy v harmonogramu OZ jsou pouze orientaéni a miiZze dojit k jejich posunu dle pribéhu soutéze!!

Casy pro prezenci ziistavaji i pfi zrychleni ¢i zpomaleni soutéze tak, jak jsou psany v OZ.


https://pozarnisport.hasicovo.cz/races/1017

Areal-

— Vstup do aredlu je mozny z hlavni pfijezdové brany
=V arealu bude moZné zakoupit napoje a obcCerstveni (stankovy prodej)
— \Vefejné toalety jsou soucasti aredlu (konkrétné budova fotbalovych Saten)
— Béhem soutézZe je zakazano pouzivani alkoholickych napoijl
— V CELEM AREALU PLATI PRINY ZAKAZ KOURENI!!!
~ Doporucujeme vzit si s sebou na zavod stan, ktery bude moZny postavit na travnaté plose,
kteraje uréena pro PU.
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Parkovani-

— Parkovani je moZné na verejném parkovisti viz. obrazek

Zdravotni sluzba-

Zajisténa poradatelem
Ustroj-

Dle smérnic hry Plamen od 1.9.2022 a viech dodatk{
Prezence

— U prezence bude zaplaceno startovné a vedouci bude mit pfipravenou prlikazku ¢lena SH
CMS. V pripadé potieby bude priikazka predlozena.

Provedeni discipliny 60 p s prekazkami-

— Dle smérnice hry Plamen platnych od 1.9.2022 a vSech dodatkd.

— Disciplina bude probihat soubézné ve dvou drahach. Drahy se nesttidaji.

— Je tolerovan jeden chybny (ulity) start.

— Pouzit bude dvoukolovy systém, zavodnik ma dva pokusy.

— Pro stanoveni poradi rozhoduje lepsi z obou ¢asu, pti shodé rozhoduje druhy platny cas.

~ Na pfipravu a provedeni discipliny je stanoven ¢as 2 minuty.

— Naradi musi splfiovat podminky dle platnych pravidel hry Plamen.

— Kontrola materidlu pouZitého zavodnikem bude probihat namatkové pfed nebo po ukonceni
pokusu



Technické podminky:

Dle Smérnice hry Plamen platnych od 1. 9. 2022, pro kategorii mladsi chlapci i divky stejné rozestaveni prekazek jako
u starsich divek. Kategorie starsi chlapci, starsi divky mozno pouziti treter.
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Protesty:

Pti podani protestu nebo odvoldni bude slozena financni ¢astka (kauce) v hotovosti ve vysi:
= 500,- K¢ pri podani protestu rozhodc¢imu discipliny
= 500,- K¢ pri odvolani k odvolaci komisi
=  Protest podadva vedouci druzstva.
=V pfipadé uznani protestu bude kauce vracena. V pripadé neuznani protestu bude na kauci vydan doklad a
kauce bude vyuzita ve prospéch mlddeze SDH LiSov
PROTEST MUSI BYT PODAN NA PREDEM PRIPRAVENY FORMULAR (formulaf je dostupny i u
poradatele) -> ODKAZ ZDE

PORADATEL SI VYHRAZUJE PRAVO ZMENY ORGANIZACNIHO ZABEZPECENI A PRUBEHU SOUTEZE. JAKAKOLIV ZMENA
BUDE UCASTNIKUM NEPRODLENE OZNAMENA.

Z4dame viechny Gcastniky, aby se Fidili pokyny uvedenymi v tomto organizaénim zabezpeéeni.

U tribuny je zavodni draha pro [
pfipravku o ) — s

. Zévodni draha pro PRIPRAVKU
i/

?44.'[2&\’)‘-% TRASA PRO VYLOZEN|

ZAVOONMO MATERTAL Y

KONTAKTY:

Jakub Safar Ing. Theodor Matous
Tel: 722 309 380 Tel: 731 372 002
Email: jakubsafar1102 @gmail.com Email: theodor.matous@gmail.com



mailto:theodor.matous@gmail.com
https://mladez.dh.cz/images/Dokumenty/mladez/zhvb/2023/priloha-1.pdf
mailto:jakubsafar1102@gmail.com
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Organizacni zabezpeceni
jednotlivct v béhu na 60 metru s prekazkami

(OZ se sklada ze dvou éasti — 1. &ast je OZ pro kvalifikaéni zavod na MCR a zavod, ktery spadé do serialu
CESKOBUDEJOVICKE 60KY, 2. &ast je OZ pro LISOVSKOU PRIPRAVKOVOU SEDESATKU)

LISOVSKA PRIPRAVKOVA
SEDESATKA

(pripravka)
rocnik 2026

'@l sdh_lisov officical
Poradatel: SDH LiSov

4
Termin: 19. Cervence 2026 f SDH Lisov
A

Misto: Sportovni areal Lisov

Web: SDH [ ISOV ' sdh_lisov_officical



https://www.sdhlisov.cz/

Uéast:

Zavod je uréeny pro zavodniky — jednotlivce, éleny Sdruzeni hasi¢t Cech, Moravy a Slezska,
libovolny pocet zavodnikl z kazdého SDH. SoutéZni disciplinou je béh na 60 m pres prekazkami
s upravou pro kategorii pfipravka.

Zavodnici budou zarazeni podle roku narozeni do pfislusné kategorie. Kazdy zavodnik mUze byt

pfihldSen pouze do jedné kategorie, a to dle svého roku narozeni. V kategorii pripravka se
zavodnici (NEKVALIFIKUJi! na Mistrovstvi CR.

Kategorie:

— Chlapci 3-4 roky (rocniky 2022-2023)
— Chlapci 5-6 let (roCniky 2020-2021)
— Divky 3-4 roky (ro€niky 2022-2023)

— Divky 5-6 let (ro€niky 2020-2021)

Prihlasovani do zavodu:

PfihlaSovani probiha pomoci portalu ,,hasicovo.cz“ na odkazu ZDE

— Prihlasovanije mozné od 28.06.2026 18:00 do 19.07.2026 12:00

— Pro odhlaseni postupujte podle instrukci poralu

Seznam prihlasenych zavodniki je k nahlédnuti na portalu

= Kazdy zévodnik musi byt fadnym ¢lenem SH CMS a musi mit zaplacené ¢lenské
prispévky na rok 2026. Soutéz je pojisténa

STARTOVNE ¢&ini 50,- K& za osobu a je splatné pfi prezenci

Stab soutéze:

Velitel soutéze: Ing. Theodor Matous = Hlavni rozhoddi: SDH LiSov
Vedouci technické Cety: Jakub Safaf = Rozhod¢i discipliny: SDH Li%ov
Casomira: SDH Lisov = Zdravotni sluzba: SDH LiSov

Harmonogram soutéze:

e 9:00-10:00 prezence pripravky

e 10:00 zahajeni soutéze — nastup

e 10:00-11:00 60 m s prekazkami pripravka divky 3-4 roky, nasledné pripravka divky 5-6 let

e 11:00-12:00 60 m s prekazkami ptipravka chlapci 3-4 roky, nasledné ptipravka chlapci 5-6 let
e 12:00 Vyhlaseni zavodu

Pripravka nebude mit pred pokusem umoznéné tréninky. Dékujeme za pochopeni.

Casy v harmonogramu OZ jsou pouze orientaéni a miiZze dojit k jejich posunu dle priibéhu soutéze!!


https://pozarnisport.hasicovo.cz/races/1139

Areal-

— Vstup do aredlu je mozny z hlavni pfijezdové brany
=V arealu bude moZné zakoupit napoje a obcCerstveni (stankovy prodej)
— \Vefejné toalety jsou soucasti aredlu (konkrétné budovy fotbalovych Saten)
— Béhem soutézZe je zakazano pouzivani alkoholickych napoijl
— V CELEM AREALU PLATI PRINY ZAKAZ KOURENI
— Doporucujeme vzit si s sebou na zavod stan, ktery bude moZny postavit na travnaté plose,
ktera je uréena pro PU.
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Parkovanai-

Parkovani je moZné na vefejném parkovisti viz. obrazek

Zdravotni sluzba-

— Zajisténa poradatelem
Ustroj-

= Dle smérnic hry Plamen od 1.9.2022 a vSech dodatku
Prezence

U prezence bude zaplaceno startovné a vedouci bude mit pfipravenou prikazku ¢lena SH
CMS. V piipadé potteby bude prikazka predloZena.

Provedeni discipliny 60 s prekazkami-

— Dle smérnice hry Plamen platnych od 1.9.2022 a vSech dodatk{ s Upravou

— Disciplina bude probihat soubézné ve dvou drahach. Drahy se nesttidaji.

— Je tolerovan jeden chybny (ulity) start.

— Pouzit bude dvoukolovy systém, zdvodnik ma dva pokusy.

— Pro stanoveni poradi rozhoduje lepsi z obou ¢asu, pfi shodé rozhoduje druhy platny cas.

~ Na pfipravu a provedeni discipliny je stanoven ¢as 2 minuty.

— Naradi musi splfiovat podminky dle platnych pravidel hry Plamen.

— Kontrola materialu pouzitého zavodnikem bude probihat namatkové pfed nebo po ukoncéeni
pokusu



Pravidla:

Zavodnik vystartuje ze startu (povoleny vysoky i nizky start — startovni bloky u pfipravky
nejsou povoleny)

Na drovni 10 metrd prekonava pricné brevno. Bfevno musi byt prekonano dle smérnic hry
Plamen. S vystroji i vyzbroji, kterou pravidla uruji a prekonanim, které je dle smérnic
dovoleno

Nasledné na 22 metru nabiha na kladinu, kterou prfekonava BEZ HADIC. Pravidla pro
sebéhnuti z kladiny jsou stejna jako na Stafeté 4x 60 metrd. Musi dojit k dotyku sebéhového
mastku a zadvodnik musi doskocit za ¢aru vyznacujici konec kladiny.

Hadice jsou umistény 5 m za kladinou (kladina je prekondvana bez neseni hadic)

Dvé hadice C, mohou byt libovolné postaveny nebo poloZeny, se spojkami libovolné
natocenymi, mezi jejich ozuby musi byt prostor na proloZeni archu papiru, koncovky se
mohou dotykat zemé. Hadice musi byt svinuty v kotouci, konce hadic smi byt odmotany, max.
1 otacku hadic.

Je povolena bezpecnostni dopomoc (drZeni za ruku) pti prekonavani pficného brevna a
kladiny — vedouci v Zadném pripadé nesmi zavodnika pres prekazky prenést. Pfi prekonavani
kladiny musi byt vedouci (trenér, ktery dava podporu zavodnikovi vidy maximalné na Urovni
zavodnika. Nesmi ho pfes lavku tdhnout.

Je povoleno, aby po celou dobu provadéni pokusu bézel vedle zavodnika jeden vedouci —
tento smi pouze povzbuzovat i jistit a slovné radit, v zadném pfripadé nesmi za zdvodnika
provadét jednotlivé ukony, naptiklad zapojit rozdélovac ¢i proudnici.

Vedouci miZe rozpojit hadice ¢i rozdélovac, pokud dojde k zapojeni na jeden ozub — zavodnik
se pak muUzZe pokusit o nové zapojeni a sv(j krok tak napravit.
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Protesty:

Pfi podani protestu nebo odvoldni bude sloZzena finanéni ¢astka (kauce) v hotovosti ve vysi:

500,- K¢ pri podani protestu rozhod¢imu discipliny

500,- K¢ pfi odvolani k odvolaci komisi

Protest podava vedouci druZstva.

V pripadé uznani protestu bude kauce vracena. V pfipadé neuznani protestu bude na kauci vydan doklad a
kauce bude vyuiita ve prospéch mladeze SDH LisSov

PORADATEL SI VYHRAZUIJE PRAVO ZMENY ORGANIZACNIHO ZABEZPECENI A PRUBEHU SOUTEZE. JAKAKOLIV ZMENA
BUDE UCASTNIKUM NEPRODLENE OZNAMENA

Z&dame viechny ucastniky, aby se fidili pokyny uvedenymi v tomto organizaénim zabezpeéeni.



PROTEST MUSi BYT PODAN NA PREDEM PRIPRAVENY FORMULAR (formulaf je dostupny i u
pofadatele) -> https://mladez.dh.cz/images/Dokumenty/mladez/zhvb/2023/priloha-1.pdf

U tribuny je zavodni drédha pro
pfipravku

Jakub Safa¥
Tel: 722 309 380
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Ing. Theodor Matous

Tel: 731 372 002
Email: theodor.matous@gmail.com
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